Libreta util en caso
de desastres

Lleve siempre esta libreta dentro de
su agenda o cartera.
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Coloquen todo lo que sea
necesario en una bolsa (una
mochila) para llevar consigo
cuando evacue
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Lo que necesita preparar

Alimentos, agua, radio portatil,
linterna, botiquin de primeros
auxilios, cosas de valor, pasaporte,
tarjeta de residencia (certificado de

registro extranjero), etc.
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Para informar la seguridad
de Ud. a sus familiares o
amistades, o para confirmar
la seguridad de sus familiares
0 amistades.
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Como usar el nimero de Mensaje
de voz en caso de desastres

Cuando desea informar la seguridad de Ud.

a alguien (grabacion)

Marcar D ED €D
v
Marcar @

v
Marcar el nUmero de teléfono de su casa
(incluyendo el nimero de codigo de area)
v
Grabar su mensaje
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Usar el teléfono de casa, teléfono celular o
teléfono publico. Seguir las instrucciones
en japonés.

Cuando desea confirmar la seguridad de sus
familaires y amistades (escuchar mensajes)

Marcar EDED ED
v
Marcar @)

v
Marcar el nimero de teléfono de su
familiar o de la casa de sus amigos

v
Escuchar los mensajes grabados
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Como usar el Tablero de
mensaje en caso de desastres

®Usar el sitio de WEB o aplicacion del
servicio de teléfono celular.

@®Puede dejar su mensaje por mail.

@®EIl uso depende de la compaiia de
teléfono celular.
Confirmelo de antemano.
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¢ Como es el lugar
de refugio?

@®Es un lugar donde puede vivir
temporalmente cuando sea dificil
vivir en su casa.

®Cualquier persona puede vivir en el
refugio tanto extranjero como japonés.

@®Puede recibir agua y alimentos en
el lugar de refugio. Puede conseguir
informacién nesesaria.
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Como vivir en un lugar
de refugio

@Escribir su nombre en la recepcion.
@®Compartir con otras personas.

®Prestar su ayuda si esta bien de
salud.
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Averigue el lugar de refugio cercano

y anote el nombre del refugio.
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Fijar el punto de reuniéon entre
sus familiares.
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Nombres y apellldos (alfabeto) (katakana)
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Domicilio
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Grupo sanguineo
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Nacionalidad
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Idiomas que habla

NUmero de pasaporte
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Alergia, enfermedad y medicinas de uso
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Contactos importantes
(Nombres y teléfonos)

Registrar sus contactos en su

teléfono celular.
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Averiguar y tener escrito el nUmero de
teléfono de la Ventanilla de Consultas

cercana
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“Guia Multilingiie de Vida Cotidiana
en Kanagawa” Espariol

http://www.kifjp.org/kcns/guide_spanish/

Leer el codigo QR
en su teléfono celular
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/Emitido por h
Fundacion Internacional de Kanagawa
http://www.kifjp.org/

(Confeccionado en febrero de 2015 )
Este servicio fue realizado por ayuda del Consejo

General de Administraciones Locales para las
Relaciones Internacionales.
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