- Espaiiol “ANA /5

cTienejlistos) Logprgnaritlnggparay
enicasojdeldesastres:

HEAOME X AL KT
y

Empaque sus suministros en una mochila para que
pueda llevarla consigo en caso de evacuacion.
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Dinero en efectivo
(mayor cantidad de monedas)

(D Pasaporte, tarjeta de residencia tener aguaen el cano,

(ZAIRYU card)
@2 Lista de contactos de
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dificultad para conseguir alimentos, etc.
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Es mejor tener agua y alimentos adicionales para

3 dias como minimo en su casa.
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@ Linterna

Botiquin de emergencia
(® Medicamentos necesarios
Cepillo de dientes

@ Toallas sanitarias
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Confirme el lugar de refugio cercano.
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En el lugar de refugio, puede conseguir agua, alimentos
e informaciones necesarias.

U BALK

BHACIE. K BREDEDSSTENTEET,

Ofrecemos servicios de enviar informaciones necesarias
en caso de desastres a su teléfono celular o computadora.
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Es necesario inscribirse
para recibirlas.
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Preparacion para prevencion de
desastres: Lista para chequear

READHA FvIIAR

Espafiol ® ANA iE

1 Agua (@ Alimentos (3 Radio portatil (@ Ropas interiores,
(Un litro por persona) (comidas en conservas, ®HESYT calcetines
Vi SNIEINIY] chocolates, galletas, etc.) TE T
BRED (B FaaL—NEZTYNEE)
(& Toallas (® Encendedor (cerilla) (D Bolsas plasticas Guantes
IAHI SAT— (RvF) )L Fr

(9 Paraguas e
impermeables
8 (@&, LAvI—N)

07

Dinero en efectivo
(mayor cantidad de
monedas)

BE @EZ%HIC)

(1) Pasaporte, tarjeta de
residencia
(ZAIRYU card)

INZR—NTEBAH—N

{2 Lista de contactos de
familiares y amistades
RIEPREREBIBEDAE

@9 Linterna
gech & LT

@7 Toallas sanitarias
SRR

ﬁ%‘w\
754

Botiquin
de emergencia
Hatvh

@ Leche en polvo
mIILo

(5 Medicamentos
necesarios
B

@ Biberén
FFE

Cepillo de dientes

WISy

© Pafales

w5
48 & T

S




